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A. Abizanda. MADRID

ientras los tlti-

mosdatossobre

la evolucién de

la pandemia de

los iltimos dfas

muestran un ligero repunte de la
incidenciaacumuladaenEsparia,
que empieza a ser un reflejo delo
que estd ocurriendo en otros pai-
ses europeos, con subidas desta-
cadas de los contagios en estados
como Alemania, Bélgica o Francia,
representantes de las comunida-
desauténomasydel Ministerio de
Sanidad debatieron ayer la modi-
ficacién dela estrategia de detec-
ciény prevencién de la Covid-19.
El plazo para aliviar las restric-
ciones se ha ido alargando en las
dltimas semanas, ya que la mayo-
ria de las comunidades piden
«prudencia» ante e] temor a que
una desescalada rdpida pueda te-
ner consecuencias nefastas. No
obstante, en el camino a la estra-
tegia de «gripalizacién» de la co-
vid-19 adoptada por el Ministerio

PLa nueva estrategia frente a la covid, que se

aprobara hoy, reduce los confinamientos a cincodiasy

los limitaa residencias de mayores y hospitales

Nuevo paso en la
desescalada: adios a
test y aislamientos

de Sanidad ya se habian tomado
algunas medidas, como la elimi-
nacién de las cuarentenas a las
personas que tengan un coritacto
con un positivo (estén o no vacu-
nadas)y vigilar solo los casos gra-
ves de la enfermedad.

El principal objetivo ahora es
proteger alas personas mésvulne-
rables, como los pacientes inmu-
nodeprimidos y su entorno, para

evitar la transmisién del virus, lo
que se har4 de forma individuali-
zada.

En este contexto, segiin han in-
dicado fuentes sanitariasa LARA-
ZON, el documento de la nueva
estrategia para la «desescalada»
que se aprobaré hoy (aunqueain
pueden producirse algunasmodi-
ficaciones), tiene dos puntosprin-
cipales. El primero de ellos es la

Las pruebas de
diagnostico
generalizadas se
eliminan, excepto por
prescripciéon médica

eliminacién de la realizacién de
pruebas de diagnéstico de coro-
navirus a nivel general entre la
poblacién, detal formaqueno se-
rdn necesarias en pacientes asin-
tométicos. Como ocurre con cual-
quier otra enfermedad, serdn los
sanitarioslos quedeterminensies
necesario o no realizar una prue-
bas de confirmacién mediante
PCR o antigeno realizado por un
profesional.

.Aunque sin duda el punto mas
destacadoesla eliminacién de los
aislamientos domiciliarios, que
hasta ahora estaban fijados en 7
dfas en caso de pacientes asinto-
matico o desarrollar un cuadro
leve de la enfermedad. De este
modo, dicha medida se eliminar4,
aunque sf se mantendr4 en dos
escenarios Concretos, Como son
lasresidencias depersonas mayo-
resylos hospitales.

Enelcaso delas residencias, los
€asos positivos en los centros de-
berdn aislarse cinco dfas. El quin-
to dia, si no hay sintomas en las
ultimas 24 horas, finalizarfa el ais-
lamiento. En caso de que los sin-
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Relajar las
medidas, causa
del repunte

»Eljefe de vacunasde la
Agencia Europea del
Medicamento (EMA),
Marco Cavaleri, indicé
ayer que el levantamien-
todelasrestricciones
contra la Covid-19 en
varios Estados miem-
bros de la UE es proba-
blemente unade las
causas del reciente
repunte de lasinfeccio-
nes, tras varias semanas
dedescensoenla
transmisién. El directivo
dela EMA aconsejéalos
ciudadanos que atin no
lohayan hecho que se
vacunen contra el virus o
se pongan la dosisde
refuerzo, La propagacisn
de lanueva subvariante
de Omicron, mds
transmisible, también
hainfluido, segtin dijo.

Dos personas
guardan la distancia
de seguridad en el
Museo Reina Soffa de
Madrid

tomas durenmésdfas se manten-
dré el confinamiento hasta queno
aparezcan en 24 horas.

Por su parte, en el caso de posi-
tivos detectados en hospitales el
plazo de cuarentena serd el mis-
mo, cinco dfas, que se levantara
cuando haya prueba con resulta-
do negativo o si la carga viral es
baja (y porlo tanto, sin capacidad
infectiva del paciente), que en el
caso de la covid se determina
cuando el valor de los ciclos de
transmisién de la PCR es superior
a30.

Peseaqueesotrodelosasuntos
«calientes», en la reunién de ayer
no se trat6 la eliminacién de las
mascarillas en interiores, aunque
comunidades como Galicia, Ex-
tremaduray CastillayLe6n se han
unido a las regiones que se han
mostrado partidarias de su fin,
como Madrid o Catalufia (en este
caso empezando por los centros
escolares).

Asf, el presidente de Galicia, Al-
berto Nunez Feijéo, serialé ayer
que la recomendacién de usar
mascarillas en los patios de los
centros educativos quedaré sin
efecto, una vez que la regién ha
completado la vacunacién de la
poblaci6n diana en edad pedidtri-
ca (de 5 a 11 afios). Fuentes de la
Consejerfade Sanidad hanindica-
do que la Xunta se muestra parti-
daria de la desescalada en todos
los aspectos, aunque con pruden-
ciayavalada porlosexpertos. Ade-
mds, reclaman quelainformacitn
sobre el cambio de vigilancia del
sisterna epidemniolégicosea «clara
Y precisan.

Por su parte, la Junta de Castilla
yLeénhadefendido abrirel deba-
te del fin de las mascarillas en in-
teriores, aunque aclarando queel
Gobierno regional «actuara siem-
pre en base» alo que se decida en
elConsejo Interterritorial con res-
paldo de los expertos. El portavoz
de 2 Junta, Carlos Fernandez Ca-
rriedo, aseguré ayerquenose pre-
vén nuevas restricciones en la
Comunidad durante la celebra-
cién de la Semana Santa.

El Gobierno extremeiio, queca-
lificé de «sensacionalista» Ja pro-
puesta de la Comunidad de Ma-
drid de abordar el fin de los
cubrebocas, contempla ya esta
posibilidad. «No ser4 cuestién de
mucho tiempo quelasmascarillas
desaparezcany, afirmé José Marfa
Veregeles, consejero de Sanidad
de esta comunidad auténoma.

Sanidad ultima el plan para
vacunar a los refugiados

P Ademas de las
anticovid engloba a
otras no recogidas
enel calendario
infantil ucraniano

1. C. MADRID

La Comisién de Salud Publica,
queagrupaalosdirectores gene-
tales de Sanidad del Ministerioy
delas comunidades auténomas,
uwltimala elaboracion de una guia
de atencion sanitaria a los des-
plazadosucranianos quelleguen
a nuestro pafs. En especial, un
«calendario acelerado de vacu-
nacién» para que los refugiados
tengan las mismas vacunas que
la poblacion espaiiola.

Aunque por la mafiana la mi-
nistra Carolina Darias daba por
hecho que el plan saldra ayer
adelante por wunanimidads y
que éste permitird quie «una per-
sona que llegue con su familia
procedente de Ucrania pueda
tener, por supuesto, una vacuna-
cién contra la covid, pero tam-
bién otras vacunasn.

Laministraserefirié asfa otras
enfermedades prevalentes en
Ucrania como pudieran ser la
polioo el sarampién, sibien dejé
en manos de la Comisién la res-
ponsabilidad de acordar un pro-
tocolo que ser4 «coordinado»
para ofrecer «un tratamiento sa-
nitario homogéneo en todo el
territorionacionalalas personas
que vienen a nuestro pafs».

LaAsociacion Espanola de Pe-
diatrfa (AEP) publicé ayer una
guia en la que aconseja vacunar
alos desplazados contra la covid
-que solo ha recibido un 35% de
los mayores de 12 afios—, el neu-
mococo, meningococos, varicela
y virus del papiloma humano
(VPH), estas iltimas no contem-
pladas en el calendario infantil
ucraniano.

Mientras, las comunidades se
hanido preparando para lallega-
da de ciudadanos ucranianos
que huyen de la guerra. El Servi-
cio Andaluz de Salud ofertar4
todo su calendario vacunal a los
refugiados ucranianos que lle-
guen a la comunidad, ya sean
nifos o adultos, incluidaslas do-
sis contrala covid.

El consejero de Salud, Jestis

Aguirre, explicé que a cualquier
refugiado quellegue sele ofrece-
rén las vacunas incluidas en el
calendario autonémico, quecree
que «posiblemente es el mejor
del mundon» tras incorporar la
vacuna pedidtrica Bexsero.
Lajuntapretendellevara cabo
asf «un abordaje preventivo» a
travésdelavacunaciénydispone
de un «hospital de catéstrofes»,
que es el Hospital Doctor Olériz
de Granada, que est4 «muy cer-
ca» del aeropuerto, con doscien-
tas camas, quince UCI, pediatrfa
yquiréfanos, «preparado paralo
que demanden las autoridades
nacionales en coordinacién con
las ucranianas»,
Andalucfatambién hareserva-
do camas en la unidad de que-
mados del Hospital Virgen del
RocfodeSevilla, asf como de On-
cologfa Pedi4trica y de otras pa-

Elindice de
vacunacion en
Ucrania sélo alcanza
al 35% de los
mayores de 12 afios
Las autonomias han
movilizado todo su
arsenal médico,
incluidos hospitales
de catastrofes

Una madre ucraniana y su hijo, poco después de llegar a Espaiia

tologfas, que estdn preparadas
«para darla méxima cobertura a
cualquiera que lo necesite a tra-
vés del Ministerio», segtin dijoel
consejero.

Elconsejerode Catalufia, Josep
Maria Argimon, recordé que to-
dos los refugiados ucranianos
que llegan disponen de tarjeta
sanitaria y, por lo tanto, tienen
accesoalaasistencia delsistema
publico y a la vacunacién, tam-
biéncontralacovid. Porsu parte,
Castilla y Leén ya ha colgado en
la web del gobierno regional el
protocolo de actuacién para es-
tos desplazados en materia de
servicios sociales, sanidad, edu-
cacién, empleo y vivienda y qu
erecoge, entre otros, el acceso a
la tarjeta sanitaria de desplazado,
la cartera de servicios de aten-
cién primaria, hospitalaria, de
emergencias y la prestacién far-
macéuticay ortoprotésica.

Yla Comunidad de Madrid ya
envi6 esta semana a sus centros
de atenciénprimariayhospitales
un protocolo «para promover y
mejorar la salud de Ias personas
procedentes de Ucrania» en el
que primala actualizaci6n de su
calendan'ovacunalhastaque «al-
cancen el mismo nivel de protec-
¢ién que la poblacién madrile-
fa, priorizando la vacunacién
frente a poliomelitis, sarampién
y covid. A las embarazadas serg
importante vacunarlas contra la
gripe y la tosferina, destaca la
guia, que pone el foco también
en otras personas vulnerables,




